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 ESPERIENZA PROFESSIONALE 

01/07/2016 - oggi 

01/03/2013 -  30/06/2016 

IRCCS – IRST – Istituto scientifico Romagnolo per lo Studio e la cura dei Tumori s.r.l.  
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico – Meldola (FC) 
Dirigente Psicologo presso Servizio di Psico-Oncologia – contratto a T.D. 
Attività Clinica di psicoterapia, supporto psicologico e consulenza a pazienti oncologici e/o loro 
familiari presso IRST Meldola e U.U. O.O. Prevenzione Oncologica, Senologia, TOA, Hospice 
Forlimpopoli - Ausl Romagna - Forlì  

Attività di Formazione e Supervisione psicologica per il personale medico e infermieristico 
presso IRST 

Attività Riabilitativa per pazienti (Corsi di Scrittura Espressiva) 

Conduzione Corsi di Disassuefazione dal Fumo  

Attività di selezione e formazione Volontari IRST. 
Attività di Ricerca in campo psico-oncologico.  

IOR- Istituto Oncologico Romagnolo, Forlì. 

Onlus nel settore della cura e della ricerca in ambito oncologico. 
Psicologa per il Servizio di Psico-Oncologia presso IRCCS - IRST Istituto Scientifico Romagnolo 
per lo Studio e la Cura dei Tumori s.r.l. Meldola (FC) 
Contratto libero professionale 

2014 – oggi Psicoterapeuta con attività clinica privata di consulenza psicologica e psicoterapia rivolta a 
bambini, adolescenti e adulti, presso studio privato – Forlì.  

2010 - 2013 

2007 – 2013 

IRCCS- IRST,  Istituto Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura dei Tumori s.r.l. Meldola 
(FC) 
Psicologa su progetti specifici per pazienti oncologici:  

• Laboratorio di Scrittura Espressiva per Pazienti: progettazione e conduzione (in
collaborazione con URP e Servizio Psico-Oncologia): attività riabilitativa nell’ambito
dell’Umanizzazione delle Cure.

• Progetto di ricerca R.IN.CU.O.R.A.Mi (Reti INtegrate per la CUra del carcinoma cOlon
Retto mAMmella), in collaborazione con Agenas, AUSL Ravenna, Università di
Bologna: conduzione interviste a pazienti oncologici riguardo la percezione di
continuità delle cure.

Contratti libero-professionali. 

LILT – Lega Italiana per la Lotta ai Tumori Sez. prov.le Forlì-Cesena. 
Onlus nel settore della prevenzione oncologica. 
Progettazione, realizzazione e conduzione di: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2007 - 2011  
 
 
 

 
 

2005 - 2010  
 
 

 
2004  - 2005 

 

 
• Percorsi di promozione della salute e del benessere per bambini e adolescenti: 

progetto “Prevescuò, a lezione di salute” (dal 2008) 
percorso di educazione alimentare (8h), in OLTRE 160 classi di Scuole Primarie e 
Secondarie di I grado e incontri di sensibilizzazione per i genitori; 
percorso di sensibilizzazione ai corretti stili di vita (6h), in  oltre 80 classi di Scuole 
Secondarie di II grado di Forlì e Cesena 
 
Precedentemente altri interventi sulle scuole del territorio: 
La merenda del bruco – lab sensoriale - scuola Primaria (Settimana del Buon vivere 
2011 e 2010); 
Mese rosa – intervento di sensibilizzazione ai tumori femminili – Università di Bologna 
(2009) 
Tra testa e Piedi – educazione alle emozioni – scuola primaria (2008) 
Sensibilizzazione al Mondo del Volontariato – scuole secondarie di II grado (2008) 
Il coniglio non ha gli occhiali – educazione alimentare (2007 e 2006) 
Come un arcobaleno – educazione alla diversità (2007 e 2006) 
 

• Percorsi formativi per adulti, progettazione e realizzazione: 
Formazione di base e formazione continua del Gruppo dei Volontari di LILT FC (2007-
2013) 
Selezione e formazione di nuovi volontari per LILT FC 
Progetto “COOPrevenzione”: intervento di educazione alla salute e prevenzione 
rivolto a lavoratori di 17 aziende cooperative e 2 enti pubblici  (2009 e 2008) 

Contratti libero professionali 

 
Per: Ass. Amici dell’Hospice (2011), Comune di Pesaro (2008 e 2007), Ass.I.Pro.V.(2007), Ass. 
Culturale Punto Donna (2007 e 2006), Coop.va P.Babini (2006): 
 

Conduzione di Laboratori di Scrittura Espressiva come strumento di elaborazione 
dell’esperienza di Cura. 
Contratto libero professionale 

 
Enti di formazione quali: Ass.I.Pro.V., CESVIP, ISCOM ER, IRECOOP 
Docente 
Attività di Formazione in diversi corsi sui temi della comunicazione, dinamiche di gruppo, burn 
out, capacità relazionali, ecc. rivolta ad operatori sociali e sanitari.  
 
Tirocinio post- lauream presso: 
AUSL di Ravenna – distretto di Faenza – U.O. Neuropsichiatria Infantile (marzo – sett 2004) 
Consorzio di Solidarietà Sociale – Settore Formazione (settembre 2004  -marzo 2005) 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

01/09/2016 – 31/03/2018 
 
 

04/12/2015 
 
 
 

Maggio 2014 
 

 Tutoraggio Corso ministeriale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Costruttivista presso 
SBPC – sede di Forlì 
 
Diploma di Psicoterapeuta Cognitivo ad indirizzo costruttivista ed evolutivo  presso Scuola 
Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC), sede di Forlì riconosciuta dal MIUR (D.D. del 
25/01/2011; G.U. n° 32 del 09/02/2011), con votazione 100/100. 
 
Qualifica EMDR I livello (Eye Movement Desensitization and Reprocessing),  
C.R.S.P e EMDR Italia  
 

28/01/2006  Iscrizione Albo professionale degli Psicologi dell’Emilia Romagna, Iscr. n°4436 
 

2003- 2004 
 
 
 

16/02/2004  
 
 

1998 

 Laboratorio biennale “Tecniche di scrittura” II livello (208 ore), con qualifica di ANIMATORE DI 
ATTIVITA’ DI SCRITTURA,  
Università di Bologna Facoltà di Scienze della Formazione,  
 
Università degli Studi di Bologna 
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità, con votazione 110 e lode /110  
 
Liceo Classico G.B. Morgagni, Forlì  
Diploma di Maturità Classica con votazione 60/60 



 
 
 

 

 
Numerosi congressi sui temi psico-oncologici e psicologici 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
 
 

 Pubblicazioni 
 

• "Application of Managing Cancer and Living Meaningfully (CALM) in Advanced 
Cancer Patients: An Italian Pilot Study"  

R. Caruso, S.Sabato, M.G. Nanni, S. Halesb, G. Rodinb, C. Malfitano, E. Tiberto, S.De 
Padova, T. Bertelli, M. Belvederi Murri, L. Zerbinati, L.Grassi 
Psychotherapy and Psychosomatics (March 2020) 

 

• “Beliefs about medicines, doctor–patient relationship, and coping among European 

patients with cancer” L.Grassi, E.Meggiolaro, M.A.Berardi, A. Sirgo, M.C.Colistro, E. 
Andritsch, A. Montesi, T. Bertelli, C.Farkas, R.Caruso, S.Sabato, S.Massarenti, 
E.J.Linarez and M.G.Nanni. 
(Psycho-Oncology, 2016) 

 
• Caregiver Emotional Burden in Testicular Cancer Patients: From Patient to Caregiver 

Support 

De Padova S, Casadei C, Berardi A, Bertelli, T. et al. 
Front Endocrinol (Lausanne). 2019;10:318. 

 
Collaborazione in articoli con IF pubblicati: 
Co-author in qualità di membro del IOR-IRST Psycho-OncologyWorking Group in: 
 
“Role of psychosocial variables on chemotherapy-induced nausea and vomiting and health-
related quality of life among cancer patients: a European study.” 

Grassi L, Berardi MA, Ruffilli F, Meggiolaro E, Andritsch E, Sirgo A, Caruso R, Juan Linares E, 
Bellé M, Massarenti S, Nanni MG; IOR-IRST Psycho-Oncology and UniFE Psychiatry Co-
Authors. 
(Psychotherapy and Psychosomatics, 2015) 
 
“Cancer patients' emotional distress, coping styles and perception of doctor-patient interaction in 
European cancer settings.” 

Meggiolaro E, Berardi MA, Andritsch E, Nanni MG, Sirgo A, Samorì E, Farkas C, Ruffilli F, 
Caruso R, Bellé M, Juan Linares E, de Padova S, Grassi L. 
(Palliative and Supportive Care, 2015) 

Presentazioni Poster in convegni scientifici 
• “Not a psycho-oncology unit, but a network: the experience of psycho-oncology at the IRST 
(Greater Romagna, Italy) as a networking center for research and care”. 
Poster al congresso IPOS 2014 – Lisbona 
• “Psychological distress and quality of life in long-term (5+ years) adult cancer survivors and 
their caregivers: implications for healthcare providers.”  
Poster al congress IPOS 2014 – Lisbona  
• "Emesis and quality of life among  European cancer patients  ."  
Poster Congresso IPOS 15th World Congress of Psycho-Oncology, Rotterdam, the Netherlands 
on 4-8 November 2013 
•  “Compassionate care: not just a patient” 
Poster XIII congresso nazionale AIOM , bologna 5-7 novembre 2011 
• "Sentieri di parole" un laboratorio di scrittura espressiva come strumento di rielaborazione 
dell'esperienza 
Poster XII convegno nazionale SIPO (novembre 2011) 
• “MELA MANGIO: percorso di educazione alimentare”, 
Poster VIII Congresso Nazionale di Psicologia della Salute a Rovigo (ottobre 2008) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA  
 

     INGLESE  ALTRE LINGUE 



  Capacità di lettura B1   /   Capacità di scrittura B1 / Capacità di espressione orale B1 
CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI  Ottime capacità relazionali all’interno di gruppi di lavoro e di equipe e in ambito di gestione di 

gruppi di formazione 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 Ottime capacità di organizzazione all’interno di gruppi e di equipe di lavoro  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

 Buone competenze informatiche (conoscenza dei sistemi operativi windows e dei principali 
pacchetti di Office) 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 

   
   

Ai sensi dell’art.13 del D.Lgs n.196/2003 con la presente autorizzo l’acquisizione dei dati riportati nel presente curriculum ed il loro trattamento. 
 
 
Forlì, 24.06.2020            Tatiana Bertelli     
 
                  


