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ARPA DONATELLA

04/12/1982

Da settembre 2012 ad oggi

IRCCS lIstituto Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura dei Tumori (IRST), Meldola,
ltaly

Radioterapia

Medico Specialista

Attivita ambulatoriale , contornamento e pianificazione . attivita di ricerca

Da marzo 2008 a marzo 2012
Policlinico Universitario “G. Martino” via Consolare Valeria

Radioterapia

Medico in formazione specialistica

Diploma di Specializzazione in Radioterapia conseguito presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Messina il 16/03/2012, con votazione 50/50 e lode,
discutendo la tesi dal titolo:

“Ipofrazionameno nel trattamento dei Meningiomi Periottici: Considerazioni
radiobiologiche di efficacia e tolleranza.”

- Tecniche di simulazione con simulatore radiologico Siemens, elaborazione piani di
cura virtuali in 3D con TPS ONCENTRA, impiegando tecniche conformate a campi
multipli, elaborazione Treatment Planning su Sistema Plato della Nucfital in 2D-
avanzato, 3D ed attivita con Mevatron della Siemens (X-6 e X-15 Mv), Primus della
Siemens (Radioterapia 3D-conformata, X-6 € X-10 Mv)

- Trale tecniche speciali: Radiochirurgia Stereotassica e Brachiterapia.

- Ottima conoscenza di pianificazione inversa su sistema Multiplan Accuray per il
trattamento di patologia intracranica, exiracranica e funzionale. Le conoscenze
spaziano dalla gestione dell'lmaging (TC, RM Funzionale e TC/PET), al contouring,
alla pianificazione e alla gestione dei pazienti deputati a frattamenti SRS e FSRT con
Sistema Cyberknife.

- Attivita di ricerca di base ed in particolare nella radiobiologia degli schemi ipofrazionati.

- Attivita di reparto e assistenziale giornaliera

- Guardie notturne e pomeridiane

- Attivita ambulatoriale e follow-up



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Dal 2008 a 2012
» Nome e indirizzo del datore di ASP AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE MESSINA

lavoro
« Tipo di azienda o settore CONTINUITA ASSISTENZIALE GUARDIA MEDICA
* Tipo di impiego Medico Reperibile per sostituzione fitolare durante le festivita

« Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da—a) Da settembre 2001 a luglio 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Corso di laurea in Medicina e chirurgia ,Universita degli Studi di Messina
o formazione
* Principali materie / abilita Oncologia Clinica, Radioterapia Oncologica, Radiodiagnostica per immagini, anatomia
professionali oggetto dello studio Patologica,Anatomia Umana, Patologia clinica,Medicina Interna, Neurologia clinica, chirurgia
generale, Medicina Nucleare.
+ Qualifica conseguita Laurea in Medicina e chirurgia con votazione 110/110 e lode,

Tesi discussa: “Rischio oncogeno nei trapianti d'organo”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a) Luglio 2001

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Classico “Enrico Trimarchi”
o formazione
+ Qualifica conseguita Maturita liceale Classica con votazione 100/ 100

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA [TALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
» Capacita di lettura eccellente
» Capacita di scrittura buono
» Capacita di espressione orale buono
Altro (partecipazione a PUBBLICAZIONI
convegni e seminari, |
pubblicazioni, ] . ] .
collaborazione a riviste, e Conti, A. Pontoriero, D. Arpa, C. Siragusa, C. Tomasello, P. Romanelli, S.

Cardali, F. Granata, C. De Renzis, F. Tomasello. Efficacy and toxicity of
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ecc., ed ogni altra

informazione che il

dirigente ritiene di dover

pubblicare)cc. °
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CyberKnife re-irradiation and “dose dense” temozolomide for recurrent
gliomas. Acta Neurochir 2011 (In Press).

C. Tuscano, M. Siracusa, A. Pontoriero, G. Sansotta, D. Arpa, P. Frosina, C.
De Renzis. Biologically-based comparative evaluation of radiation dose-
volume effects in the spinal cord for hypofractionated regimens using the
standard and hybrid linear quadratic model. Radiotherapy and Oncology Vol.
98 Suppl. 2: S27,2011.

Pontoriero, D. Arpa, C. Tuscano, S. Lagana, E., Neri, A. Platania, M.
Siracusa, C. De Renzis. Evoluzione tecnologica nel trattamento radio
chirurgico delle metastasi cerebrali. Esperienza decennale nel Centro di
Messina. Erga In: RUGGERI GRILLO F. E TACCINI G.. Stato di
avanzamento e prospettive future della Radioterapia e della Fisica in
radioterapia.. Erga Edizioni, GENOVA 2009: 89- 96.

Parisi E, Romeo A, Sarnelli A, Ghigi G, Bellia SR, Neri E, Micheletti

S, Dipalma B, Arpa D, Furini G, Burgio MA, Genestreti G, Gurioli C, Sanna
S, Bovolato P, Rea F, Storme G, Scarpi E, Arienti C, Tesei A, Polico R.”
“High dose irradiation after pleurectomy/decortication or biopsy

for pleural mesothelioma treatment.” Cancer Radiother. 2017 Dec;21(8):766-
773

RELATORE A CONGRESSI

TRATTAMENTI ADIUVANTI E PBI. II Congresso Regionale Airo Sicilia
IT Modulo Catania 28 gennaio 2012

MANAGEMENT MULTIDISCIPLINARE NEL TRATTAMENTO
PERSONALIZZATO DEL CARCINOMA DELLA MAMMELLA.
Bologna 15-16 dicembre 2016 )

Radiotherapy research project + HBOT in Glioblastoma. EUBS European
Underwater & Baromedical SocietyRavenna (Italy), 12-16 September 2017

2ND SICILIAN ONCOLOGISTS DAY: LINEE GUIDA AIOM,
APPROPRIATEZZA E MEDICINA DI PRECISIONE”, Messina I’ Ao
Papardo, il 12-13 ottobre 2017.

La cura possibile: affrontare il tumore al seno in eta geriatrica - IRCCS —
IRST Meldola Gruppo di Patologia della Mammella. Forli presso Hotel
Globus il 24 novembre 2017

COMUNICAZIONI ORALI A CONGRESSI

ROLE OF CYBERKNIFE IN THE TREATMENT AND RETREATMENT
OF HEAD AND NECK CANCER. OUR EXPERIENCE.. II° CONGRESSO
NAZIONAL AIRO GIOVANI FIRENZE-ITALY 27-Giugno-2009

IMAGE-GUIDED RADIOTHERAPY (IGRT) OF THE CYBERKNIFE
RADIOSURGERY FOR TREATING OPTIC AND PERIOPTIC LESIONS.
XX Congresso Nazionale AIRO Napoli 13-16 Novembre 2010. Supplementi di
Tumori, Vol 10, No 2: S11, Novembre 2010

Radiobiological evaluations with TDF Plan for care of Lung Cancer in Early
stage with various SBRT modalities: High dose tumor saving healthy tissue.
IV Congresso nazionale Airo Giovani Roma25 giugno 2011

HIGH DOSE STEROTACTIC RADIOTHERAPY WITH IGRT. DOES IT
IMPROVE THE LOCAL CONTROL AND OVERALL SURVIVAL OF
PATIENTS WITH OLIGOMETASTASES? XXI Congresso Nazionale AIRO
Genova 19-22 novembre 2011.
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ABSTRACTS

PONTORIERO, D. ARPA, P. FROSINA, C. DE RENZIS. (2009). THE
ROLE OF CYBERKNIFE IN THE TREATMENT AND RETREATMENT
OF HEAD AND NECK CANCER. OUR EXPERIENCE.. II° CONGRESSO
NAZIONAL AIRO GIOVANI FIRENZE-ITALY 27-Giugno-2009

PONTORIERO, D. ARPA, P. FROSINA, C. DE RENZIS. (2009).
Cyberknife® treatment for localized prostate cancer. Preliminary experience. .
11° Congresso Nazionale AIRO Giovani FIRENZE 27-Giugno-2009

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Pontoriero D., Siragusa C., Midili F.,,
Germanod A., Frosina P., Tomasello F., De Renzis C. Studio di Fase II che
compara la Radiochirurgia con Cyberknife pit o meno Temozolomide dose
dense nel trattamento dei Gliomi ricorrenti. Dati preliminari. New Magazine
edizioni s.r.l, Trento-Italia: Rivista Medica 2009, Vol. 15 Suppl.2, 180-181.
X1V Congresso Nazionale dell’Associazione lItaliana di Neuro-Oncologia
(AINO). 4-7 Ottobre 2009 Padova, Padova — Italy. '

Conti A, Pontoriero A., Midili F, Siragusa C, D. La Torre, P. Frosina, D.
Arpa, S. Cardali, F. Angilerii, C. De Renzis, F. Tomasello (2009).
CyberKnife Robotic Radiosurgery” nei meningiomi. Dati preliminari e
lezioni apprese. XIV Congresso Nazionale dell’ Associazione [taliana di
Neuro-Oncologia (AINO). Padova Italy 4-7 Ottobre 2009

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Siragusa C., Midili F., Frosina P., De
Renzis C. INVERSE PLANNING AND HYPO-FRACTIONATED
SCHEDULES FOR CYBERKNIFE SYSTEM: A NEW POTENTIAL
APPROACH FOR RE-TREATMENT AFTER FULL-COURSE OF
EXTERNAL BEAM RADIATION THERAPY. OUR EXPERIENCE.
XIX Congresso Nazionale AIRO - Bologna 14-17 Nevembre 2009. [
Supplementi di Tumori, Vol.8, No 1: S62-63, Novembre 2009.

Pontoriero-A., Conti A., Arpa D., Siragusa C., Midili F., Frosina P., Vilulo F.,
De Renzis C.. ANALYSIS OF THE ACCURACY OF THE IMAGE-
GUIDED SYSTEM OF CYBERKNIFE G4 (CK): A ROBOTIC DEVICE
FOR RADIOSURGERY TREATMENT. XIX Congresso Nazionale AIRO -
Bologna 14-17 Novembre 2009. [ Supplementi di Tumori, Vol.8, No 1: S166,
Novembre 2009.

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Pontoriero D., Siragusa C., Midili F.,,
Frosina P., De Renzis C.. RADIOSURGICAL APPROACH FOR
TREATMENT OF SKULLBASE TUMOR. EXPERTENCE WITH
CYBERKNIFE SYSTEM IN OUR CENTRE. XIX Congresso Nazionale
AIRO - Bologna 14-17 Novembre 2009. I Supplementi di Tumori, Vol.8, No
1: 8230, Novembre 2009.

A.Conti, A. Pontoriero, D. Arpa, C. Tuscano, M. Siracusa, F. Midili, C.
Siragusa, F. Granata, P. Frosina, V. Adamo, P. Romanelli, C. De Renzis.
CyberKnife adiosurgery Alone or Combined with '"Dose Dense"
Temozolomide Administration for Recurrent Gliomas. Libro degli Atti
2010 9" Annual CyberKnife Scientific Meeting 25-26 Marzo, DALLAS.

Pontoriero A, A. Conti, F. Midili, C. Siragusa, D. Arpa, C. Tuscano, M.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Siracusa, S. Vinci, F. Tomasello, C. De Renzis. Treatment of Spinal
Metastases Combining Double Target with Dynamic Collimator and
Prone Position: A Technical Note. Libro degli Atti 2070 9" Annual
CyberKnife Scientific Meeting 25-26 Marzo, DALLAS.

Pontoriero, A. Conti, D. La Torre, D. Arpa, C. Tuscano, M. Siracusa, C. De
Renzis, F. Tomasello. STEREOTACTIC ROBOTIC RADIOSURGERY
IN THE MANAGEMENT OF BRAIN METASTASES: AN
INSTITUTIONAL RETROSPECTIVE ANALYSIS OF SURVIVAL. 59°
Congresso Nazionale SINch Milano 27-30 Ottobre 2010. Volume degli Atti
pag. 29.

PONTORIERO, A. CONTIL, D. ARPA, D. PONTORIERO, F. GRANATA, P.
FROSINA, F. TOMASELLO, C. DE RENZIS (2010). Radiochrurgia
stereotassica Robotica (SRS) con o senza Temozolomide (TMZ) “dose-
dense” per il trattamento dei Gliomi ricorrenti . XV CONGRESSO
NAZIONALE FIUGGI 3-6 Ottobre 2010

Pontoriero, A. Conti, C. Tuscano, D. Arpa, M. Siracusa, F. Angileri, F.
Tomosello, C. De Renzis.An Innovative Strategy for the CyberKnife
Radiosurgery of Spinal metasteses combining Double Target with
Dynamic Collimator and Prone Position. 59° Congresso Nazionale SINch
Milano 27-30 Ottobre 2010.Volume degli Atti pag. 22.

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Siracusa M., Frosina P., De Renzis C.
STEREOTACTIC ROBOTIC RADIOSURGERY IN THE
MANAGEMENT OF PALLIATIVE RADIOSURGERY FOR BRAIN
METASTASES: A RETROSPECTIVE ANALYSIS. XX Congresso
Nazgionale AIRO Napoli 13-16 Novembre 2010. Supplementi di Tumori,
Vol. 10, No 2: Si41-142, Novembre 2010.

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Pontoriero D., Frosina P., De Renzis C.
TEMOZOLOMIDE (TMZ),,DOSE DENSE" AND STEREOTACTIC
ROBOTIC RADIOSURGERY (SRS) FOR RECURRENT GLIOMAS
(RG) AND BRAIN METASTASES (BM). XX Congresso Nazionale AIRO
Napoli 13-16 Novembre 2010. Supplementi di Tumori, Vol.10, No 2: S35,
Novembre 2010.

Arpa D., Pontoriero A., Conti A., Siracusa M., Tuscano C., Midili F., Frosina
P., De Renzis C. IMAGE-GUIDED RADIOTHERAPY (IGRT) OF THE
CYBERKNIFE RADIOSURGERY FOR TREATING OPTIC AND
PERIOPTIC LESIONS. XX Congresso Nazionale AIRO Napoli 13-16
Novembre 2010. Supplementi di Tumori, Vol 10, No 2: S11, Novembre 2010.

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Tuscano C., Siragusa C., Sansotta G., De
Renzis C. AN INNOVATIVE STRATEGY FOR THE CYBERKNIFE
RADIOSURGERY OF SPINAL METASTESES COMBINING
DOUBLE TARGET WITH DYNAMIC COLLTMATOR AND PRONE
POSITION. XX Congresso Nazionale AIRO Napoli 13-16 Novembre 2010.
Supplementi di Tumori, Vol. 10, No 2: S212, Novembre 2010.

A. Pontoriero, A. Conti, D. Arpa, C. Tuscano, C. Siragusa, F. Midili, P.
Frosina, C. De Renzis. HYPOFRACTIONATED IRRADIATION OF
PERIOPTIC LESIONS: RADIOBIOLOGICAL CONSIDERATIONS
ON 50 PATIENTS. 10" Annual CyberKnife Scientific Meeting 10-12
February 2011, San Francisco.

Pontoriero A. , A. Conti, D. Arpa, C. Tuscano, C. Siragusa, F. Midili, P.
Frosina, C. De Renzis. 3D Virtual-high-dose-rate brachytherapy boost
(3D_V-HDR_ BT boost) with Cyberknife System in Early Endometrial
Cancer. A comparative dosimetric analysis. 10" Annual CyberKnife
Scientific Meeting 10-12 February 2011, San Francisco.
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Tuscano, M. Siracusa, A. Pontoriero, G. Sansotta, D. Arpa, P. Frosina, C. De
Renzis. Biologically-based comparative evaluation of radiation dose-
volume effects in the spinal cord for hypofractionated regimens using the
standard and hybrid linear quadratic model. Radiotherapy and Oncology
Vol. 98 Suppl. 2: S27. Preevent: Prediction, Recognition, Evaluation and
Eradication of Normal Tissue effects 20-21 March, 2011.

Pontoriero, D. Arpa, C. Siragusa, F. Midili, I. Ielo, G. Anastasi, C. Magno
and C. De Renzis. VIRTUAL HDR CYBERKNIFE® TREATMENT FOR
LOCALIZED PROSTATE CANCER. PRELIMINARY EXPERIENCE.
Anticancer Res 2011 May; 31(5):1888-1889. 21st Annual Meeting of the
[talian Society of Uro-Oncology (SIUrO), 22-24 June, 2011, Naples, Italy.

D. ARPA, A PONTORIERQO, C.TUSCANO, S. LAGANA, M. SIRACUSA,
G. ARENA, M. D. VENUTI, P FROSINA, C.DE RENZIS.

HIGH DOSE STEROTACTIC RADIOTHERAPY WITH IGRT. DOES
IT IMPROVE THE LOCAL CONTROL AND OVERALL SURVIVAL
OF PATIENTS WITH OLIGOMETASTASES? XXI Congresso Nazionale
AIRO Genova 19-22 novembre 2011.

PONTORIERO, CONTI, A. D. ARPA, F. MIDILI, V. DONATO, M.
SIRACUSA C. SIRAGUSA, P. FOSINA, C. DE RENZIS.
RADIOSURGERY FOR  SINGLE SPINAL METASTASES
COMBINING DOUBLE DOSE WITH IGRT MODALITY.
PRELIMINARY EXPERIENCE. XXI Congresso Nazionale AIRO Genova
19-22 novembre 2011.

E. Parisi,G. Genestreti, A. Romeo, M. Romagnoli,M. Burgio, G. Ghigi, D.
Arpa, A. SarnelliA. Tesei,and R. PolicoAccelerated Hypofractionated
Radiation Therapy Plus Chemotherapy for Inoperable Locally Advanced
Lung Cancer: Final Results of Long-term Follow-up Locally Advanced Non-

Small Cell Lung Cancer. International Journal of Radiation Oncology*Biology*Physics,
Volume 90, Issue 5, Supplement, 15 November 2014, Page s25 ' !

A. Romeo, E. Parisi, A. Passardi, S. Bellia, D. Arpa, G. Ghigi, E. Neri, A.
Sarnelli, A. Tesei, and R. Polico Hypofractionated Chemoradiation Therapy
With Gemcitabine Plus Oxaliplatin for Unresectable Nonmetastatic Locally-

Advanced Pancreatic Cancer; International  “Journal  of  Radiation
Oncology*Biology*Physics, Volume 87, Issue 2, Supplement, 1 October 2013, Page s307

D. Arpa, E. Parisi, A. Romeo, G. Ghigi, R. Bellia, B. Dipalma, EIM.L. Neri,
S. Lagana’, G. Pascale, S. Micheletti, F. Moretto, N. Riva, V. D’errico, A.
Tesei, A. Sarnelli, N. Minguzzi, and R. Polico; IRCCS IRST, Meldola, Italy
Hypofractionated Stereotactic Image Guided Helical Tomotherapy for the

Treatment of Recurrent Glioblastoma. International Journal of Radiation
Oncology*Biology*Physics, Volume 93, Issue 3, Supplement, 1 November 2015, Page ¢66

POSTER

Pontoriero A., Conti A,, Arpa D., Siragusa C., Midili F., Frosina P., Vilulo F., De
Renzis C.. ANALYSIS OF THE ACCURACY.OF THE IMAGE-GUIDED
SYSTEM OF CYBERKNIFE G4 (CK): A ROBOTIC DEVICE FOR
RADIOSURGERY TREATMENT. XIX Congresso Nazionale AIRO - Bologna



CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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14-17 Novembre 2009. [ Supplementi di Tumori, Vol.8, No 1: S166, Novembre
2008.

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Pontoriero D., Siragusa C., Midili F., Frosina
P., De Renzis C.. RADIOSURGICAL APPROACH FOR TREATMENT OF
SKULLBASE TUMOR. EXPERTENCE WITH CYBERKNIFE SYSTEM IN
OUR CENTRE. XIX Congresso Nazionale AIRO - Bologna 14-17 Novembre
2009. I Supplementi di Tumori, Vol.8, No 1: S230, Novembre 2008.

Pontoriero A., Conti A., Arpa D., Siracusa M., Frosina P., De Renzis C.
STEREOTACTIC ROBOTIC RADIOSURGERY IN THE MANAGEMENT
OF PALLIATIVE RADIOSURGERY FOR BRAIN METASTASES: A
RETROSPECTIVE ANALYSIS. XX Congresso Nazionale AIRO Napoli 13-16
Novembre 2010. Supplementi di Tumori, Vol 10, No 2: S141-142, Novembre 2010.

A. Pontoriero, A. Conti, D. Arpa, C. Tuscano, C. Siragusa, F. Midili, P. Frosina,
C. De Renzis. 3D Virtual-high-dose-rate brachytherapy boost (3D_V-
HDR_BT boost) with Cyberknife System in Early Endometrial Cancer. A
comparative dosimetric analysis. / 0" Annual CyberKnife Scientific Meeting 10-
12 February 2011, San Francisco.

C. Tuscano, M. Siracusa, A. Pontoriero, G. Sansotta, D. Arpa, P. Frosina, C. De
Renzis. Biclogically-based comparative evaluation of radiation dose-volume
effects in the spinal cord for hypofractionated regimens using the standard
and hybrid linear quadratic model. Radiotherapy and Oncology Vol. 98 Suppl.
2: S27. Preevent: Prediction, Recognition, Evaluation and Eradication of Normal
Tissue effects 20-21 March, 2011

A .Pontoriero, D. Arpa, C. Siragusa, F. Midili, I. Ielo, G. Anastasi, C. Magno and
C. De Renzis. VIRTUAL HDR CYBERKNIFE® TREATMENT FOR
LOCALIZED PROSTATE CANCER. PRELIMINARY EXPERIENCE.
Anticancer Res 2011 May; 31(5):1888-1889. 21st Annual Meeting of the Italian
Society of Uro-Oncology (SIUrO), 22-24 June, 2011, Naples, Italy

A .Pontoriero, D. Arpa, C. Siragusa, F. Midili, I. Ielo, G. Anastasi, C. Magno and
C. De Renzis

THE CLINICAL VOLUME USED FOR VIRTUAL HDR CYBERKNIFE: IN THE
TREATMENT FOR LOCALIZED PROSTATE CANCER. PRELIMINARY
EXPERIENCE. XXI congress AIRO NAZIONALE19-22 Novembre 2011

A.Pontoriero, A. conti, D. Arpa, C. Siragusa,C. Tuscano, F. Midili, I. Ielo,e C.
De Renzis.

DOES THE HYPOFRACTIONATION ALLOW AN EFFECTIVE RADIATION
TREATMENT OF PERIOPTIC PARASELLAR MENINGIOMAS?
RADIOBIOLOGICAL CONSIDERATIONS. XXI congresso AIRO NAZIONALE19-
22 Novembre 2011

Buona conoscenza Hardware
Ottima conoscenza di Windows XP, Internet Explorer -
Buona conoscenza dei pacchetti applicativi di Office (Word, Excel, Powerpoint, Outlook,)

Ottima capacita di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazioni (uso e conoscenza dei
motori di ricerca)



La sottoscritta dichiara di essere a conoscehza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale
e delle leggi speciali. |

La sottoscritta autorizza il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. Igs.
196/03.

Luogo
e datal 5/03/19, 1i Meldola Firma
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